SAVE THE DATE

ASSOCIAZIONE NAZIONALE TRAPIANTATI RENE

-----

CONVEGNO
E DEGUSTAZIONE

IL GUSTO NEL PIATTO

LA DIETA DEL PAZIENTE
NEFROPATICO O DIALIZZATO:
LIMITI E OPPORTUNITA

6 INTERVENTI E 1 DEGUSTAZIONE

3 FEBBRAIO 2018
ORE 9:30 - 14:30
PALAZZ0 SERSANTI - IMOLA

ISTITUTO PROFESSIONALE STATALE PER | SERVIZI ALBERGHIERI E DELLA RISTORAZIONE
BARTOLOMEO SCAPPI

CASTEL SAN PIETRO TERME (BO)
SEDE COORDINATA DI
CASALECCHIO DI RENO

VL
-\

Sul luogo, gli studenti dell’lstituto d'Istruzione Superiore "Bartolomeo Scappi”
di Casalecchio di Reno (BO) prepareranno all’assaggio dei presenti alcuni piatti
dedicati ai nefropatici o dializzati, spesso costretti a diete povere di sapore.
Gli alimenti utilizzati, sebbene aproteici, daranno vita a pietanze che,
pur rispettando la patologia, consentono la creazione di piacevoli sapori
e, contemporaneamente, una maggiore accettazione della dieta.

* INGRESSO GRATUITO

o AD OGNI PARTECIPANTE: UN PACCO DI PRODOTTI MEVALIA
E LA LISTA DELLE RICETTE DEGUSTATE.

o PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 338 6363954
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Presentazione
F. Brizzi - Presidente ANTR

Saluto delle autorita

Apertura lavori

modera la Dr.ssa M. Mandreoli

Direttore U.O. nefrologia e dialisi

Ospedale Nuovo di Imola

Docente di alimentazione ed educazione alla salute
Universita di Bologna

Curarsi a tavola

Relatore Prof. A. Cupisti
Professore Associato di Nefrologia
Universita di Pisa

Dalla prescrizione al piatto
Relatrice Dr.ssa C. D’Alessandro
Dietista e nutrizionista

Universita di Pisa

La dieta che cura, la cura nella dieta
Aspetti psicologici del regime alimentare
Relatrice Dr.ssa G. Cangini

Psicologa

Policlinico Universitario di Bologna

Cucinare per i malati di rene
Un'esperienza didattica
Relatore Prof S. Fogacci
Professore e chef

Istituto Alberghiero Scappi

Conclusioni Dr.ssa M. Mandreoli

Direttore U.O. nefrologia e dialisi

Ospedale Nuovo di Imola

Docente di alimentazione ed educazione alla salute
Universita di Bologna

Discussione e domande del pubblico

Chiusura convegno
F. Brizzi - Presidente ANTR

Degustazione

Fine evento

c/o Nefrologia Dialisi e Trapianto,
Poaliclinico S.Orsola-Malpighi pad.15
Via Massarenti, 9 - Bologna

www.antr.it | assorene@gmail.com
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